
Votre avis nous intéresse 

Synthèse des évaluations immédiates à l’issue de la formation  

« Rééducation périnéale : de la sémiologie à 
la prise en charge globale »,  

dispensée par Mme Maud Meunier. 

Nombre de professionnels formés :   9 

Points d’évalua/on Taux de sa/sfac/on

Rythme de la forma/on 100 %

Adapta/on de horaires au contenu de la forma/on  100 %

Organisa/on matérielle 
( convoca/on, local, pause) 

100 %

Respect du programme de forma/on 100 %

Presta/on du formateur 100 %

Qualité des supports u/lisés 100 %

Méthodes pédagogiques, l’anima/on 98 %

L’objec/f de la forma/on a t-il été aMeint 100 %



Quels sont les points positifs de la formation ? 

Synthétique, claire et 
pratico-pratique 

Mise en oeuvre dès le 
retour au cabinet 

Petit nombre de 
participant La formatrice 

Mise en pratique efficace 
et rapide 

Un abord moins 
« pénible » de la 

rééducation périnéale 

Approche adaptée 
au quotidien, 
reproductible 

Contenu théorique 
bien ciblé 

Que vous a-t-elle apporté ?

Une vision plus claire de 
ma place de sage-femme 

dans la rééducation 
périnéale 

Bonne visibilité 
de l’organisation de 
la prise en charge et 

des séances 

Nouvelle vision 
encore plus globale de 
la fonction périnéale 

Aimer pratiquer 
la rééducation 

Changer ma pratique, 
avec une prise en charge 

claire 

Une revisite des bases 
fondamentales 

Synthèse 
permettant la 

compréhension de 
l’intérêt des différentes 
méthodes existantes 

Plus de concret et de 
compréhension  dans 

le domaine 

Compréhension 
affinée des différents 
troubles périnéaux 

Compréhension des 
muscles posturaux 

Pédagogie ciblée 

Prendre conscience de 
l’ensemble de mon 

périnée Aider les femmes 
à « aimer » leur 

périnée 

Animation, pratique bien 
menée, et clarté ! 

Maîtrise du sujet 

Approche 
bienveillante par la 
formatrice, aucune 
critique des autres 

concepts 

Absence de fioriture ! 


