
Il est fascinant d’observer combien la 
douleur imprègne la vie des femmes.
Et ce, depuis des siècles notamment 
dans notre culture où elle a pu deve-
nir un prénom féminin.

Mais les choses changent et notre époque est 
un moment de grandes mutations.
Au delà du climat, qui a lui aussi laissé sa trace 
dans la qualification d’un des symptômes de 
la ménopause, de grands bouleversements 
s’opèrent.
En ce qui concerne les algies pelvipérinéales, 
ces changements sont prudents mais bien 
réels, à tel point que le nerf principal du péri-
née a changé de nom, la honte laissant la place 
à la pudeur !...

... Maud Meunier dans cet ouvrage aborde 
tous ces aspects, avec précision et concision, 
en conservant cette impérieuse vision globale.

Elle propose ainsi aux professionnels de santé un outil à la fois diagnostique et 
thérapeutique d’une grande qualité. Praticienne et enseignante, elle nous fait pro-
fiter de son expérience clinique riche et documentée.

Mais au delà de cet aspect clinique, elle ouvre des portes, trop longtemps closes et 
dissimulées, sur les violences faites aux femmes, dont la longue banalisation a fait le 
lit de profondes souffrances et d’un intense mal être.
Ce qui implique de prendre le temps d’écouter et de favoriser l’échange au sein 
de ce colloque singulier entre praticien et patiente.
Ce livre nécessaire et attendu est maintenant à la disposition de toutes celles et ceux 
qui sont sensible à ce pan entier de la médecine.
Nul doute qu’il recevra l’accueil qu’il mérite.
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THÉRAPIES MANUELLES
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Maud Meunier
Sage-Femme libérale et enseignante (Salon de Provence, univer-
sités Aix-Marseille et Montpellier-Nîmes), est spécialisée dans la 
prise en charge des troubles et dysfonctions de la femme. Formée 
à la thérapie manuelle, et associée à la société savante Conver-
gences PP (Aix-en-Provence), elle pratique cette discipline en ca-
binet et l’enseigne à ses pairs.
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